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Parcours "Bois du Moulin” Version VA
. [ =3 Km; Tmoy = Th; Dénivelé cumulé = 140 m
\ Départ  Le Pont de "Folletin le pécheur", cote SE ;
i ” : _ i 1. 31  Meleze dans courbe sentier ,
S i T : e - Suivre Balisage ou Sentier perdu

- - m i 0 o - - e y.\ 2. 32 Méléze a double tronc, au N d'un pierrier ;
oso—— i Iy _ | ASlo A Suivre Balisage ou Sentier perdu

en aﬂenanat.avec a’ 'f» R =+ =3 5 3. 33 Méléze au N d'un rocher ;

o \ Suivre Balisage ou Sentier perdu
"‘t:ﬂ_{}_@a MlS [DE C i e S, 4. 34 Méléze a I'0 d'un rocher :
' - ey, % 7 e —— . Suivre Balisage ou Sentier perdu
N 5. 35 Méléze sur butte, cdté S ;
Suivre Balisage ou Sentier perdu
36 Méléze c6té S, a I'O jonction GR et Chemin ;
37  Méléze cdté S, croisement GR et Sentier perdu ;
38 Sur arbre couche, a droite sentier perdu ;
39 Meléze a I'E départ des 2 sentiers perdus ;
. 40 Tronc d'arbre couché, au-dessus ;
.4 Méléze a gauche sentier perdu ;
2. 42 Pin a droite sentier perdu ,
. 43  Meléze au croisement sentier perdu et GR ;
4. 44 Méleze cotée E, au Sdurocherle plusal'oO
. 45  Meléze cdté E, au S d'un rocher ,
. 46  Meleze a I'O d'un rocher, au S du chemin
. 47  Meléze cdté E, au N du chemin
. 48 Rocher le plus au N, au pied O, au N du chemin ;
. 49  Méléze coté NO, dans courbe sentier perdu ;
. 50 Meéléze au S cercle magique de "Folletin le pécheur” ;
90 m du dernier poste a l'arrivee. Sans balisage
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Parcours "Bois du Moulin” Version CO
L = 3 Km; Tmoy = 1h; Dénivelé cumulé = 140 m

Depart

3

Le Pont de "Folletin le pécheur”, coté SE ;
Sur le panneau GR, a 'O Eglise Ste Cécile

Suivre le balisage 10 m

x

3.

32

33

Méleze a double tronc, au N d'un pierrier ;

| Suivre le balisage 10 m

Méléze au N d'un rocher :

Suivre le balisage 20 m

% 4. 34 Méléze a I'D d'un rocher ;

Suivre le balisage 10 m

5.

35

Méléze sur butte, c6té S -

Suivre le balisage 20 m

g,

10.
g 1.
12.
13,
RN 14,

15,
16,
17.
18.
19,
20.

36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
48
S0

Méleze cété S, a I'O jonction GR et Chemin ;
Méleze cdté S, croisemnt GR et sentier perdu ;
Sur arbre couché, a droite sentier perdu ;

Meleze a I'E depart des 2 sentiers perdus ;

Tronc d'arbre couché, au-dessus ;

Méléze a gauche du sentier montant ;

Pin a droite du sentier montant ;

Meléze au croisement sentier perdu et GR
Méléze cété E, au S du rocher le plus a I'E ;
Meleze cote E, au S d'un rocher ;

Méeléze a I'O d'un rocher, au S du chemin ;

Meleze cote E, au N du chemin ;

Rocher le plus au NO, au pied O, au N du chemin ;
Meleze cote NO, dans courbe sentier perdu ;
Méléze au S cercle magique "Folletin le pécheur” ;

90m du dernier poste a l'arrivée. Sans balisage
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Parcours “"Cascade de la Pisse” Version VA
. L =4 Km,; Tmoy = 2h; Dénivelé cumulé = 120 m
", - Départ  Support panneau d'affichage, coté E
31 Aquila I'Aigle Royal, souche au SO, coté S ;
Méléze au S jonction sentier, coté S
Méléze a I'E jonction sentier descendant vers poste 4 ;
Méléze a I'E du sentier, c6té S ;
Méléze, coté N ;
Rocher, partie O groupe de rochers, a I'E méleze ;
Rocher, c6té O, le plus au N d'une zone rocheuse ;
Falaise, extrémité N ;
Cabane en bois, coté E ;
10. Rocher, coté NE ;
13. Méléze, coté E, partie haute du rentrant ;
12. Méléze, coté S, a lI'extrémité S d'une levée de terre ;
13. Méléze, coté E, au S d'un Oratoire ;
_ 14. Meéleze, coté E, sur butte extremité E ;
N i 15. Sur plancher du pont, extrémité NO ;
Tremeio B a3 : y 16. Méléze le plus au N, coté E
__ ltinéraire balisé pour éviter les prés de fauche, L : 500 m
g 17. 49 Rocher le plus a I'E, céteé E, sur butte ;
1 8 .‘ 18. 51  Méléze au S pierrier, coté E ;
e 19. 52  Panneau d'affichage ;
N 20. 53  Souche, c6té O, au S du bosquet ;
70 m du dernier poste a l'arrivée. Sans balisage
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WA Parcours “Cascade de la Pisse” Version CO |
—

- [ =4 Km; Tmoy = 2h; Dénivelé cumule = 120 m

Départ  Pont, extréemité SE ;
1. 31  Aquila I'Aigle Royal, souche au SO, cote S ;
2. 32 Meéléze au S jonction sentiers, coté S ;

RE&IISE pa \,a commune dE CEILLAC en rtenarlat av&c s~ 3. 33 Meéleze a I'E jonction sentier descendant vers poste 4 ; |

N 4. 34 Méléze a I'E du sentier, c6té S
LEE AMIS de CEILLAC 35  Méléze, coté N -
.Le Parcrduﬁ':!UEYRAS . 36  Rocher, partie O d'un groupe de rochers, a I'E méléze ;
L‘Oﬂ"ce du Tnu ris me . 37 Rocher, coté O, le plus au N d'une zone rocheuse ; '

! 38 Falaise, extrémité N :

T . st
NB': DES I'UbﬂllEES Eﬂ|bﬂl‘dlll'ﬁ d'E ChEITIII'I \SEHtIEI' ‘espace 1 : i{} 222::2? Etgc:j% cﬁ e

facilitent l'accés duxipostes '5 3 et 11, . | 11. 41 Méléze, cdté E, partie haute du rentrant ;
= Transfo m: : . 42 Meleze, coté S, a 'extrémite S d'une levee de terre ;
- . 43 Miéze, coté E, au S d'un Oratoire ;
. 44  Meléze, coté E, sur butte extremité E ;
. 45  Sur plancher du pont, extremité NO ;
. 48  Méléze le plus au N, coté E ;
---— [tineraire balise pour eviter les prés de fauche, L : 500 m
17. 49  Rocher le plus a I'E, céte E, sur une butte ;
18. 51 Meleze au S pierrier, cote E ;
19. 52  Panneau d'affichage ;
20. 53  Souche, cdté O, au S du bosquet ;
70 m du dernier poste a l'arrivée. Sans balisage
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11/1 14/4 |15/5 [(16/6 (17/7 (18/8 |19/9 |20/10
Parcours "Les Balcons de Ceillac” Est-Ouest
L =3,8Km; Tmoy = 1h40 ; Dénivelé cumulé = 200 m

I ' ‘ Départ | DéparH Support panneau d'affichage, cote E
3 ‘M ) 1. 31  Rocher, c6té O, h:2m

Ny Vous etes mteresse(e) parales coy: http Hco paca mfo! e S B a I CO 2 32  Méléze le plus a I'E, dans bosquet |

.," ;‘ N 3" s "’-‘ 1"‘, et # - Ml e e e -—-Chemin puis sentier, non obligatoire, 250 m

. : Rocher de 6m de haut, au pied S ;
\ Prcuet reallse par la Commune de Ceillac'en partenarlat avec,: AuE A, piowint. Tochnt £ 3 -

e A . ; :

ﬁ’ jLes Les'A Amls de Ceillac;; DEE" 5’ 4 WL d e C e | | I a C -- . Extrémité S d'un bosquet, rocher c6té S |

u 'tﬁ’"pﬂ e Parc du[_Queyras-' , .;_13. s - ' _ Large aiguille rocheuse, cote S

X ‘} LrOffICE dl.l TDUI'ISI'I'IE LS . f ’ ’ : Au coin SE cldture dans le vallon, méléeze, cote O ;
L '3 74 3 . y . Entre souche et rocher, cdté E du vallon ;

‘ . BT e . , Au SO du vallon, conifere céte E ;

“Des, rubalises faculntent I'acces'aux:poste 8; | : £ ~ S<OriNiee: AL TFe 81 pinreas, COM £ |

Cheminement au choix pour revenir au Depart 1
; '&m = Chemmement mterd't HXXXX Départ Départ 2 - Eglise "Ste Cécile", mur angle NO

11. 41  Rocher, cété N, au croisement sentiers |
Suivre balisage rubalises vu du sentier, en face poste

--uh B v gy it 7" .'_ i ' 7 0 12. Au sommet du pierrier, rocher coté N ;
‘au SE Chame de la'Font:Sancte'; El4e® - 4 ° G - _ Conifére entre 2 ouvrages d'eau, coté E ;

au S 1P0|nte d& Ia Saume , S o~ : g ' ¢ ; Panneau "Retour Via Ferrata Parking", c6té N :
'« A ‘ ~ : Par‘(;ours de Couleur Jaune . 15 Rocher le plus au NO, au sommet du pierrier ;
) Rocher a I' extrémité S du pierrier, coté E ;
a9 Y, Nweau de aifficulte” Moyez . 8 Entre 2 sources, rocher cote 0 ;
% - . Suivre balisage rubalises vu du sentier, en face poste
£ 18. 47  Rocher, au pied c6té O, h:6 m:
19. 49 Panneau "Via Ferrata", cote N ;
. 20. 51 Feuillu, coté E :
4, Arrivee 2 a la Fontaine de "La Clapiere”
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I Parcours “Les Balcons de Ceillac” Ouest =007/ S\ TR
)L =2,3Km;Tmoy = 1h, Dénivelé cumulé = 130 m '*J'Q- *’r?/.f*/’-’f? 7 //(;i"ll ‘ i“g&%&
4 [/ '..‘I " - / A T
LR ™ \ .‘\ 1\

3 T —
/ -__ m Parcours "Les Balcons de Ceillac” Est '
Y, \ : N = [=1,5 Km ; Tmoy=40 mn ; Dénivelé cumulé=70 m
! Départ  Départ 2 : Eglise "Ste Cécile”, mur angle NO : f' Départ 1 Support panneau d'affichage, coté E ; !
21. 31  Surle panneau GR, & I'O Eglise Ste Cécile Sy / 7 ~ ==X 1 31 Rocher,cté O; i
ity / :: A \ L —
32  Ausommet du pierrier, rocher cté N ; ; . < e MR o, \ N _ /'/ o .-‘:\_

+ Suivre balisage rubalise, & droite du sentier, en face poste 2. 32 Méléze le plus a I'E, dans bosquet ;
33  Conifére entre 2 ouvrages d'eau, cbté E ; L\\\

el

hemin puis sentier non obligatoire

Rocher de 6m de haut, au pied S ;

Au S du pierrier, rocher coté S ;
Extrémité S d'un bosquet, rocher cité S ;
Large aiguille rocheuse, cote S ;

Au coin SE cléture, dans valion, méléze cété O ;
Entre souche et rocher, cote E du vallon ;

Au SO du vallon, conifére cote E |

Conifere au NE du pierrier, coté E ;

vee 1 : Cheminement au choix pour revenir au Depart 1

A ..".J'F..._ : :&h‘%‘\ '\‘ﬁ_-

)
3 \
4. 34 Panneau "Retour Via Ferrata Parking”, c6té N ;
9. 35 Rocher le plus au NO, au sommet du pierrier ;
6. 36 Rocher a I'extrémité S du pierrier, c6té E ;
7
S

P
1

. 37  Entre 2 sources, rocher céte O ; \ '
uivre balisage rubalise, a droite du sentier, en face poste

P e e

8. 38 Rocher, au pied c6té O, h=6m ;
9. 39 Panneau"Via Ferrata”, coté N ;
10. 40  Feuillu, coté E ;

Arrivée 2 a la fontaine de "La Clapiére"

F = . e W

33
34
35
36
37
38
39
40
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Parcours "Sportif Contes et Légendes” NO et SE - Version VA

arcours NO L=13km ;Tmoy=20mn ;H=15mn / Parcours SE :L=1,3km ;T=25mn ;H=30mn
" Degaﬁ

Parcours de Couleur : Verte
. Facile

Niue§u de difficulté

1

COINTONS QN

10.
1".

31
49
32
50
%
34

rtlcm de sentier GR58

35
36
37
38
39

Pont, extrémité NE :

"La Cabane de Folletin" , méléze dans bosquet, cote E
Souche cote E
“Archiméde le Hiboux",
Méléze au croisement, cité E
"De barreau en barreau”,

"Flexion avant et retour G{JLJGhE meléze au bord O de LV
,entre postes 6 et 8

12

meéleze le plus a I'O du bosquet, coté E

meléze au MO d'un beau sourire. cité M

"Plotez-vous avec Goupil Le Renard", meléze au bord SE de LV
"Ne pas folleter en suspension avec FoHetm meleze au SO, cote S

"Passez le col avec Folletin”, méleze au S, céte S
"Folletez en suspension”, meéléze au S, cote S
"Souhaitez bonnes Paques a Bill le Lapin”, rocher cote S

50 m du dernier poste a l'arrivée. Sans balisage
Depart

12,
13.
14,
15.
16.
17.

18

41
42
43
44
45
46

8. 47
19.

48

Au S du pont, rocher "Le Dragon”, bosquet a I'E
"Admirant Maya I'abeille”, méléze au NO, cdté S

"Folletin Randonneur”, meéléze a I'E, coté S

"Le trou de la Vilaine Sorciere”, au pied d'un rocher h : 3m
"Coloriez votre vie", méléze au NE, cité E

Meléze en amont S du torrent a sec, cété S

"La Fée Viviane", méléze au N, coté N

Panneau Ceillac, coté NE

Méléze dans rentrant, partie aval, coté N

50 m du dernier poste a l'arrivée. Sans balisage

SportifContes ef.lep end

11

14

-> Départ Parcours SE:
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Vous étes intéressé(e) par les CO : 6

http: //co-paca.info/

Projet réalisé par la Commune de Ceillac

en partenariat avec :
. Les Amis de Ceillac ;
. Le Parc du Queyras.
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